
Invito alla StampaIn un libro la fotografia della salute dei cittadininelle zone rurali del MoliseGiovedì 24 maggio, alla Cattolica di Campobasso, saranno presentati i risultati dello studio scientifico Moli-SAL, che ha portato i ricercatoria diretto contatto con i cittadini Quando la ricerca esce dai laboratori e va sul territorio. E’ il senso del Progetto Moli-SAL, realizzato dai Laboratori di Ricerca della Cattolica di Campobasso e dal Gruppo Azione Locale Molise (Moli-G.A.L.) nell’ambito del Programma di Iniziativa Comunitaria Leader +. I risultati di questo studio saranno presentati agli Amministratori locali, ai professionisti della Sanità molisana ed alla stampa giovedì 24 maggio alle ore 9,30 nella Sala Crucitti dell’Università Cattolica di Campobasso.Partito nel giugno 2005, il progetto Moli-SAL aveva visto i ricercatori della Cattolica impegnati nella “Carovana della Salute”. Per otto domeniche, distribuite lungo tutta quella estate, una squa-dra dei Laboratori di Ricerca aveva installato, in altrettanti comuni appartenenti al Moli-G.A.L., delle postazioni dedicate alla raccolta di dati sulla salute dei cittadini. In queste postazioni, alle quali tutti potevano accedere in modo completamente gratuito, venivano effettuate misure di gli-cemia, colesterolo e pressione sanguigna, oltre a peso, altezza e circonferenze addominali. Inoltre i partecipanti venivano invitati a compilare un questionario sul proprio stato di salute e le principali abitudini di vita. Subito dopo essersi sottoposto agli esami, ogni cittadino riceveva la sua “carta del rischio cardiovascolare”, un documento che indica il rischio individuale di malattia nei pros-simi anni. Al di là del valore scientifico, il risultato complessivo di queste giornate era, per i citta-dini, un veloce e pratico check-up interamente rivolto alla prevenzione.Ma Moli-SAL è stato molto di più. Tutti i dati raccolti nell’estate 2005 sono stati elaborati dai ricercatori della Cattolica in modo da fotografare la situazione della popolazione delle aree rura-li del Molise. Questa ricerca ha avuto già un riscontro internazionale in congressi e pubblicazioni scientifiche, ed ora diventa uno strumento per una migliore conoscenza del nostro territorio: un libro in cui sono raccolti tutti i dati e tutte le valutazioni legate al progetto.Nella manifestazione di giovedì 24 maggio il libro sarà presentato ufficialmente agli Amministrato-ri, agli Operatori del settore sanitario ed alla Stampa. Sarà l’occasione per fare il punto sugli scenari della prevenzione come sfida del futuro, sia nella nostra regione che in campo nazionale. La presenza di una personalità scientifica e istituzionale di rilievo come Donato Greco, Capo del Dipartimento di Prevenzione e Comunicazione del Ministero della Salute, sottolinea ancora di più il valore di un nuovo modello di sviluppo e di salute: la collaborazione tra ricerca scientifica di alto livello e strutture radicate nel territorio come il Moli-G.A.L. Si allega il programma completo della manifestazione.Per ulteriori informazioni:Dr Antonio Mascioli - Americo BonanniLaboratori di Ricerca0874-312.275Campobasso, 18 maggio 2007Giovedì 24 maggio 2007, ore 9,30RICERCA, MEDICINA E TERRITORIO: L’ESPERIENZA DEL PROGETTO “MOLI-SAL” NELLE AREE RURALI DEL MOLISEAula Francesco Crucitti, Università Cattolica del Sacro CuoreCentro di Ricerca e Formazione ad Alta Tecnologianelle Scienze Biomediche “Giovanni Paolo II”- CampobassoSalutiPaolo NuvoliPresidente del Moli-GALGiuseppe MobiliaDirettore di Sede dell’Università Cattolica di CampobassoInterventiGiovanni de GaetanoDirettore dei Laboratori di Ricerca dell’Università Cattolica di Campobasso“Quando la Ricerca esce sul territorio: L’esperienza dello studio Moli-SAL come modello di collaborazione per la salute e lo sviluppo delle aree interne”Romina di GiuseppeRicercatrice del Laboratorio di Epidemiologia Genetica ed Ambientale“I risultati dello studio Moli-sal” Licia IacovielloCapo del Laboratorio di Epidemiologia Genetica ed Ambientale“La salute dei cittadini molisani e le prospettive della prevenzione. Verso un Moli-sal 2?”Americo BonanniCapo dell’Unità di Comunicazione Scientifica“Lo studio Moli-sal e la comunicazione con la gente”Donato GrecoCapo del Dipartimento di Prevenzione e Comunicazione - Ministero della Salute“Il futuro della medicina preventiva tra alimentazione e stili di vita”ConclusioniUlisse Di GiacomoAssessore Sanità Regione MoliseMichele IorioPresidente Regione Molise 
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